
ПРИЛОЖЕНИЕ  

к письму УОМПС 

от ________________ № ____________ 

 

 

Рекомендации по проведению профилактических мероприятий  

в период летней оздоровительной кампании 2024 г. 
 

С учетом рисков распространения заболеваний Минздрав России 

рекомендует: 

- обеспечить информирование руководителей организаций отдыха 

детей о номерах телефонов для вызова бригады скорой медицинской помощи 

и о медицинских организациях, в которые будут осуществляться экстренные 

госпитализации больных детей в период проведения оздоровительной 

кампании 2024 года; 

- при организации отдыха детей в организациях отдыха детей и их 

оздоровления, а также при организации массовых мероприятий с участием 

детей неукоснительно соблюдать положения Федерального закона                                                          

от 30 марта 1999 г. № 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения» и постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 21 июня 2023 г. № 9 «О 

мероприятиях по профилактике гриппа, острых респираторных вирусных 

инфекций и новой коронавирусной инфекции (COVID-19) в эпидемическом 

сезоне                                    2023-2024 годов»; 

- организовать дистанционную термометрию и медицинский осмотр 

детей и сопровождающих их лиц перед посадкой в транспорт для доставки 

их в организации отдыха детей и их оздоровления и непосредственно после 

прибытия в организации отдыха детей и их оздоровления; 

- проводить ежедневные осмотры детей и персонала с целью выявления 

первичных симптомов инфекционных заболеваний, применять 

дезинфицирующие средства при уборках помещений, использовать средства 

индивидуальной защиты для сотрудников пищеблока; 

- обеспечить своевременную изоляцию лиц с признаками 

инфекционных заболеваний и проведение первичных противоэпидемических 

мероприятий в организациях отдыха детей и их оздоровления; 

- своевременно информировать территориальные органы 

Роспотребнадзора при возникновении инфекционных заболеваний в 

организациях отдыха детей и их оздоровления; 

- обеспечить достаточную укомплектованность средствами 

индивидуальной защиты и дозаторы с антисептическим средством для 

обработки рук, которые должны быть на входе во все здания, в том числе 

перед входом в столовую и в туалетах; обеспечить вожатых памятками по 

профилактике и раннему выявлению новой коронавирусной инфекции; 

- укомплектовать все медицинские пункты детских лагерей 

методическим пособием для медицинских работников «Первичная медико-
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санитарная помощь несовершеннолетним в период оздоровления и 

организованного отдыха», разработанную специалистами ФГАУ «НМИЦ 

здоровья детей» Минздрава России и направленную письмом Минздрава 

России от 28 мая 2019 г. № 15-З/И/2-4567; 

- осуществлять профилактику клещевого энцефалита и клещевого 

боррелиоза среди детей, направляемых в организации отдыха детей и их 

оздоровления, особенно расположенные в лесной местности; 

- осуществлять мониторинг укомплектованности медицинскими 

кадрами пунктов организаций отдыха детей в период подготовки и 

проведения летней оздоровительной кампании 2024 года. 

Кроме того, в соответствии с Порядком оказания медицинской помощи 

несовершеннолетним в период оздоровления и организованного отдыха, 

утвержденным приказом Минздрава России от 13 июня 2018 г. № 327н, 

несовершеннолетние, в том числе дети, страдающие психическими 

расстройствами, включая расстройства аутистического спектра, вне 

обострения, нуждающиеся в соблюдении назначенного лечащим врачом 

режима лечения (диета, прием лекарственных препаратов для медицинского 

применения и специализированных продуктов лечебного питания), 

направляются в организации, в которых созданы условия для их пребывания, 

в том числе обеспечено наличие врача-педиатра, условия для хранения 

лекарственных препаратов для медицинского применения и 

специализированных продуктов лечебного питания, передаваемых в 

организации законными представителями несовершеннолетних. 

Несовершеннолетние, нуждающиеся в сопровождении и (или) 

индивидуальной помощи в связи с имеющимися физическими, 

психическими, интеллектуальными или сенсорными нарушениями, 

направляются в организации, в которых созданы условия для их пребывания, 

в сопровождении законных представителей несовершеннолетних или иных 

лиц при наличии доверенности, оформленной в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации, и медицинской справки о 

состоянии здоровья сопровождающего лица. 

Для детей-инвалидов нуждаемость в сопровождении и (или) 

индивидуальной помощи определяется в соответствии с имеющимися 

ограничениями основных категорий жизнедеятельности, указанных в 

индивидуальной программе реабилитации или абилитации ребенка-инвалида. 
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Памятка вожатому по профилактике и раннему выявлению новой 

коронавирусной инфекции 
 

 Обращайте внимание на свое здоровье. При появлении признаков 

простуды – боли в горле, насморка, кашля, повышения температуры, потери 

обоняния наденьте маску, прекратите общение с детьми, обратитесь в 

медицинский пункт организации отдыха детей и их оздоровления для 

получения инструкций о дальнейших действиях. 

 

 Обращайте внимание на состояние детей. Даже если утром у ребенка 

температура была нормальной, днем у него могут появиться признаки 

недомогания, причем дети не всегда сразу расскажут об этом. Поэтому вас 

должны насторожить отказ детей от участия в мероприятиях, желание 

полежать, отказ от еды, покрасневшие глаза, нос, насморк, кашель, жалобы 

на головную боль. Если такие признаки появились, следует сразу поставить 

об этом в известность медицинского работника, изолировать ребенка. 

 

 При общении с детьми обращайте внимание на соблюдение ими правил 

профилактики инфекций – мытье рук с мылом, социальная дистанция, 

личная гигиена, использование антисептических средств для рук. 

 

 Максимально возможное число мероприятий проводите на свежем 

воздухе при благоприятных погодных условиях. 

 

 Научите детей никогда не чихать и кашлять в ладони. Объясните, что 

при этом инфекция распространяется с рук на окружающие предметы и легко 

передается окружающим. Все должны при чихании и кашле пользоваться 

одноразовыми носовыми платочками (причем пользоваться каждым 

платочком один раз!), а в крайнем случае – чихать в локоть. После того, как 

дети воспользовались носовым платком, они должны обработать руки 

антисептическим средством для рук. 

 

 Обеспечьте проветривание помещений, в которых планируется 

нахождение детей, обязательно перед сном и утром. При этом дети должны 

быть временно переведены в другое помещение. 

 

 Во время приема пищи также необходимо следить за гигиеной – 

недопустимо пользование одними и теми же столовыми приборами (вилки, 

ложки, ножи, стаканы и др.) разными детьми. 

 

 Обеспечьте соблюдение социальной дистанции между кроватями детей 

в спальне. 

 

 Поддерживайте у детей позитивный настрой, бодрость, формируйте 

осознанное желание выполнять требования профилактики инфекций. 
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_____________________ 


