
                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

ПАСПОРТ 

 

Спортивного зала  № 1 

 

 

 

школы № 2 им . А.С.Пушкина 

 

Адрес школы – МОУ Пильнинская СОШ №2 

 

ул. Блохина д.13 

 

 

Фамилия, имя, отчество заведующего кабинетом  - 

Базанов Дмитрий Владимирович 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Общая информация о кабинете 

 

 

Номер кабинета №2 малый спортивный  зал 

Расположение 1 этаж 

Длина (м) 18 м 

Ширина (м) 12м 

Площадь(кв.м) 216 кв.м 

Естественное освещение север 

Количество окон 5 

Оснащение окон решётками да 

Искусственное освещение Д.р.л. 

Количество ламп 20 

 

 

 

 

 

 

Большой спортивный зал – предназначен для проведения уроков 

физкультуры (гимнастики, подвижных игр, мини – футбола, волейбола, 

баскетбола) 

Пол –настлан досками. 

Стены – заштукатурены, окрашены краской. 

Окна – размещены по длинной боковой стороне. 

Освещение – двустороннее, параллельно окнам. 



Светильники защищены от механических повреждений. 

Приборы отопления закрыты съёмными панелями, которые обеспечивают 

циркуляцию воздуха. 

Снаряды в зале закреплены, размещены с учётом требований учебной 

программы. 

• Гимнастические стенки – прикреплены сквозными штырями. 

• Баскетбольные щиты, волейбольная сетка  - закреплены сквозными 

штырями. 

• Гимнастическое бревно – на устойчивой основе 

• Гимнастическая перекладина – прикреплена к боковой стенке 

спортзала. 

• Скамейки размещены  по длинной стороне зала. 

• Мишени  - с разноцветными кругами нарисованы на  торцевой стене. 

 

 

Разметка соответствует нормам ( см). На уроках лёгкой атлетики проводятся 

прыжки в длину, в высоту, беговые упражнения, метание мяча в цель. Для 

этого есть соответствующие разметки и специальное оборудование. Для 

хранения инвентаря и оборудования имеется снарядная комната, размером 

7х3м. Инвентарь в наличии для проведения учебных занятий и внеклассных 

мероприятий. 

Раздевалки покрашены краской, имеются вешалки для одежды, санузел, 

душевая.  

Санитарное состояние – ежедневная уборка, проветривание. 

 

 

 

 

 



 

 

Учебное оборудование для выполнения практических занятий по  

физической культуре  (базовый уровень) 

 

 

КЛАСС 

РАЗДЕЛ 

ПРОГРАММЫ 

(ТЕМА 

ПРАКТИЧЕСКОГО 

ЗАНЯТИЯ) 

ПЕРЕЧЕНЬ 

НЕОБХОДИМОГО 

ОБОРУДОВАНИЯ 

НАЛИЧИЕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подвижные и 

спортивные игры 

Щиты  баскетбольные  

с кольцами и сеткой 

2шт. 

Мячи баскетбольные 

для мини -игры 

20шт. 

Сетка для переноса и 

хранения мячей 

1шт. 

Стойки волейбольные 2шт. 

Сетка волейбольная 1шт. 

Мячи волейбольные 20шт. 

Мячи футбольные 20шт. 

Набор кеглей 5 компл. 

Гимнастика с 

элементами 

акробатики 

Гимнастический 

комплекс для 5-11 

классов 

1шт. 

Бревно гимнастическое 

напольное 

1шт. 

Козёл гимнастический 1шт 

Перекладина 1шт. 



гимнастическая 

пристенная 

Мост  гимнастический 

подкидной 

3шт. 

Маты гимнастические 15шт. 

Скакалки 

гимнастические 

20 шт. 

Палки гимнастические  30шт. 

Обручи 

гимнастические 

15шт. 

Тренажёр «Стенка 

здоровья» 

2шт. 

Лёгкая атлетика Планка для прыжков в 

высоту 

1шт. 

Стойка для прыжков в 

высоту 

2шт. 

Флажки разметочные 4шт. 

Мячи малые для 

метания 

10шт. 

Мячи (теннисные) 15шт. 

Лыжная подготовка Лыжи 30 пар 

Палки лыжные 30 пар 

Средства первой 

помощи 

Аптечка медицинская 1шт. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Перспектива развития 

 спортивного зала на2020-2021 учебный год 

 

 

№ п/п Приобрести Кол-во Сроки Результат 

Спортивные снаряды, оборудование и инвентарь 

Гимнастика 

1. 

Коврик 

гимнастический 

На каждого 

учащегося. 

В течение 

года   

2. 

Мяч набивной       

(1 кг,2 кг, 3 кг.) 10шт. 

В течение 

года   

4. 

Обруч 

гимнастический 10шт. 

В течение 

года   

5. Гантели наборные 10шт. 

В течение 

года   

6. 

Мяч малый 

теннисные 20шт. 

В течение 

года   

Лёгкая атлетика 

7. 

Рулетка 

измерительная 1шт. 

В течение 

года   

8. Номера нагрудные 10шт. 

В течение 

года  

9. 

Секундомер 

электронный, 

(ручной) 1шт. 

В течение 

года  

Спортивные и подвижные игры 

10. 

Мячи 

баскетбольные 10шт. 

В течение 

года  

11. 

Мячи 

волейбольные 10шт. 

В течение 

года  

12. 

Компрессор для 

накачивания мячей 1шт. 

В 

течении 

года  

13. Мячи футбольные 5шт. 

В течение 

года  

14. Жилетки игровые 20шт. 

В течение 

года  

Технические средства обучения 

16. Мегафон 1шт. В течение  



года 

Демонстрационные учебные пособия 

18. 

Плакаты 

методические  

В течение 

года  

19. 

Портреты 

выдающих 

спортсменов  

В течение 

года  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Библиотечный фонд. 

 

 

 

  

1 
Физическая культура: 5-9кл.: тестовый контроль: пособие для 

учителя/В.И.Лях. – М.: Просвещение, 2020. 

2 
 Физическая культура: 5-7 класы: учеб. Для учащихся 

общеобразоват. Учреждений/ под ред.М.Я Виленского. – 4-е 

изд., испр.-  М: Просвещение, 2020. 

3 
Физическое воспитание учащихся 5-7 классов: Пособие для 

учителя/ Под ред. В.И.Лях,Г.Б. Мейксона. – М. 

Просвещение,2019. 

4 

 М.Я. Виленский Физическая культура 5-7 кл.- М.: 

Просвещение, 2015-2016 Вилевский М.Я. Физическая 

культура 5-7. М.: Просвещение, 2019 

5 
 В.И. Лях, А.А. Зданевич. Физическая культура 8-9 кл.- М.: 

Просвещение, 2020 

6 
В.И. Лях, А.А. Зданевич Физическая культура 10-11 кл.- М.: 

Просвещение, 2019г. 

7 

Комплексная программа физического воспитания 1 -11 кл./ 

Под. редакцией В. И. Ляха.-М.: Просвещение, 2019 г. 

  

8 

В.И.Лях Физическая культура. Рабочие программы. 

Предметная линия учебников М.Я. Виленского, В.И.Ляха. 5-9 

классы: 5-ое изд.- М.:Просвещение, 2019 

 

 

 



График работы  спортивного зала №__2_______ 

___1__ полугодие, ___2016______ учебный год 

 

Уроки Понед. Вторн. Среда Четверг Пятница Суббота 

 Класс/ 

учитель 

Класс/ 

учитель 

Класс/ 

учитель 

Класс/ 

учитель 

Класс/ 

учитель 

Класс/ 

учитель 

1 -7 8.25 – 

14.00 

8.25 – 

14.00 

8.25 – 

14.00 

8.25 – 

14.00 

8.25 – 

14.00 

8.25 – 

12.00 

 

В спортивном зале проходят занятия спортивного клуба: вторник – 18.30, 

пятница – 18.30 

 

 

Правила пользования кабинетом. 

Спортивный зал должен быть открыт за 15 минут до начала занятий. 

Учащиеся должны находиться в зале только в присутствии преподавателя. 

Зал должны проветривать каждую перемену. 

 

Анализ работы спортивного зала  в прошлом учебном году. 

 

Для работы 

каких классов 

использовался 

зал и 

находящиеся в 

нем материалы 

Что сделано по 

оформлению и 

ремонту 

Что приобретено 

(ТСО, 

дидактические 

материалы и т.п.) 

Какие были 

проблемы 

5-11, спортивный 

клуб 

Покрашены 

полы, двери. 

Нарисована 

новая разметка 

  

 

 



 

 

Задачи на новый учебный год. 

 

Задачи (обновление 

материала, для каких 

классов) 

Планируемое оформление, 

приобретение ТСО или 

учебно-методических 

материалов 

 

Обновление учебно – 

методического 

материала для 5-11 

классов. Сохранение 

материально – 

технической базы 

спортзала. 

Декоративный ремонт 

спортивного зала и 

раздевалок. Приобретение 

спортинвентаря, 

компьютерной техники 
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